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ttraverso evidenze archeologiche ed epigra-
fiche, ma soprattutto attraverso le testimo-
nianze  emerse  dagli  scritti di antichi autori, 
qui riportati in un repertorio di eccezionale 
valore, il lettore è posto in grado di coglie-

re l’importante significato culturale dell’istituzione ter-
male nel mondo romano che, attraverso il passaggio dai 
balnea e lavarca domestici alla monumentale grandiosità 
dei pubblici impianti termali, si estendeva oltre il quoti-
diano appuntamento della pulizia del corpo per diventa-
re un vero e proprio intrattenimento di rapporti sociali e 
politici. L’accurata descrizione degli edifici termali e della 
ubicazione all’interno delle XIV Regiones offre, quando 
possibile, la loro rappresentazioni sui frammenti della 
Forma Urbis Romae severiana e la testimonianza nei Ca-
taloghi regionari di epoca tardo-antica; a seguire i contesti 
filologici proiettano nella dimensione più intima e quoti-
diana dell’igiene personale in epoca romana e dell’utilizzo 
delle terme. Chiude la ricerca una ricca raccolta icono-
grafica sull’evoluzione, dall’ambito privato a quello pub-
blico, del “bagno pensile” ad ipocausto e sui resti monu-
mentali ancora visibili nel tessuto urbanistico di Roma. 

E
nnio Domenico Augenti, dopo la laurea 
in Giurisprudenza e al termine della 
carriera bancaria, si è dedicato allo studio 
del costume e della vita quotidiana degli 

antichi Romani. Giornalista e saggista ha scritto 
articoli su riviste specializzate. I suoi libri  sono 

presenti nelle maggiori biblioteche italiane ed estere. Ha 
tenuto conferenze su varie tematiche della vita quotidiana nell’antica 
Roma presso Circoli e Associazioni culturali nazionali ed esteri, trattando 
argomenti come La Vita quotidiana, Gli spettacoli degli Anfiteatri, La 
donna romana, Il mondo degli schiavi, Le abitudini alimentari, La sessualità 
nel mondo romano, Casa e arredamento, Acconciature e ornamenti. è stato 
intervistato nel documentario “Histoire du look” trasmesso sui canali 
francese e tedesco della televisione ARTE, in qualità di esperto del 
costume di Roma antica. Ha recentemente pubblicato una monografia 
sui personaggi degli Epigrammi di M. Valerio Marziale dal titolo Gente 
di Roma Antica e i saggi Gente dell’antica Ostia, Il bambino in età romana,  
Meretices: cortigiane di Roma antica, I nomi dei Romani e Mura Serviane.
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